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INTEZKEDESI TERV

a 2022/2023. tanévben a kdznevelési intézményekben a jarvanyligyi készenlét idején
alkalmazandoé eljarasrendrol

Az aktualis intézményre vonatkozo informacidkat folyamatosan kozzétételi helye:

o aziskola honlapjan: https://www.vlami.hu/

o aziskola facebook oldalan: https://www.facebook.com/vasarhelyiami

o kiflggesztve: az intézmény telephelyein a termekben
o Tovabbiinformacié: VLAMI iroda telefonszam: 06 30/545 — 4632 42/506-520

Jelen intézkedési terv Ujabb mddositdsig vagy visszavonasig marad érvényben, a mddositdsara
a jarvanyugyi helyzet alakuldsatol figgden, a tapasztalatok figyelembevételével keril sor.

A protokoll helyi viszonyokhoz igazodé bevezetésérél és alkalmazasardl az intézményvezeté
gondoskodik, a fenntarto feladata a megvaldsitast ellendrizni.

1. TAKARITAS, FERTOTLENITES

1.1 Minden kéznevelési intézményben idészakonként alapos, mindenre kiterjedd fert6tlenité
takaritast kell elvégezni. Az intézmények vezetdi ellendrizzék a takaritasok végrehajtasat.

1.2 A fert6tlenit6 nagytakaritas elvégzése soran figyelembe kell venni a Nemzeti
Népegészségligyi Kozpont (a tovabbiakban: NNK) ajanlasat, melyet az 1. szamua melléklet
tartalmaz.

1.3 A fert6tlenit6 nagytakaritas és a rendszeres fert6tlenitd takaritas elvégzéséhez sziikséges
tisztitd- és fertbtlenitd szerek biztositasa a fenntarté feladata.

2. AZ INTEZMENYEK LATOGATASA, RENDEZVENYEK

2.1 A nevelési-oktatasi intézményeket kizdrdlag egészséges, tlineteket nem mutaté gyermek,
tanuld latogathatja. Az oktatasban és nevelésben, illetve az intézmények miikddtetésében
csak egészséges és tlinetmentes dolgozd vegyen részt. Kérjik, az intézmények
tajékoztassak a szil6ket arrdl, hogy amennyiben gyermekiiknél tiineteket észlelnek, a NNK
aktualis eljarasrendje alapjan gondoskodjanak orvosi vizsgalatrdl. A sziil6 koteles az iskolat
értesiteni, ha a gyermeknél koronavirus-gyanu vagy igazolt fert6zés van.

2.2 A koznevelési intézmény hazirendjében hozhat az intézmény teriletére érvényes, az
egészségvédelemre vonatkozo belsé szabalyokat.

2.3 Jarvanyhulldm idején tantermi oktatas soran az osztalyok keveredését — amennyiben ez
lehetséges — el kell kerdilni.
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2.4 A nagy létszamu gyermek, tanulod vagy pedagdgus egyidej(i jelenlétével jard (pl.: osztalyozd
értekezlet, tanévzaré Gnnepség, bal, bankett, kulturalis program) esemény megszervezése
soran tekintettel kell lenni az aldbbiakra:

- alapvet6 egészségvédelmi intézkedések, szabdlyok betartasa (kézfertGtlenités,
szellGztetés stb.),
- zarttéri helyett lehet6ség szerint szabadtéri program szervezése.

3. EGESZSEGUGYI SZEMPONTBOL BIZTONSAGOS KORNYEZET KIALAKITASA

3.1 Az intézmények bejaratandl virusdlé hatdsu kézfert6tlenitét kell biztositani, annak
hasznalatara fel kell hivni a figyelmet. Az intézménybe érkezéskor, étkezések el6tt és utan
minden belépé alaposan mosson kezet vagy fert6tlenitse a kezét (a gyerekek, tanulok
esetében inkabb javasolt a szappanos kézmosas).

3.2 A szocidlis helyiségekben biztositani kell a szappanos kézmosasi lehet6séget, melyet
lehetdség szerint virusol6 hatasu kézfertStlenitési lehet8séggel kell kiegésziteni.

3.3 Kéztorlésre papirtorlSk biztositasa sziikséges.

3.4 Kiemelt figyelmet kell forditani az alapveté higiénés szabdlyok betartdsdra. Az egyes
tevékenységeket megel6z6en és azokat kovetSen szappanos kézmosassal vagy alkoholos
kézfert6tlenitéssel kell biztositani a személyes tisztasagot.

3.5 A személyi higiéné alapvetd szabdlyairdl a gyermekek, tanuldk kapjanak részletes, az adott
korosztalynak megfelel6 szint(i tajékoztatast. A gyermekeknek tanitsak meg az igynevezett
kohogési etikettet: papir zsebkend6 hasznalata kohogéskor, tiisszentéskor, majd a hasznalt
zsebkend6 szemeteskukaba dobasa és alapos kézmosas, esetleg kézfertGtlenités.

3.6 A kohogéssel, tlisszentéssel a kilonboz6 fellletekre kerilt virus inaktivaldsa érdekében
fokozottan tgyelni kell az intézmény tisztasagdra, a napi tobbszori fert6tlenit6 takaritas
(termekben, a folyosdkon és a szocialis helyiségekben) elvégzésére. A fertStlenits takaritas
soran kiemelt figyelmet kell forditani arra, hogy a kézzel gyakran érintett felliletek (ilyenek
a padok, asztalok, székek, az ajto-, ablakkilincsek, korlatok, villany- és egyéb kapcsoldk,
informatikai eszkdzok (billentylizet, monitor, egér, egérpad stb.), mosddk csaptelepei, WC
lehuzok stb.) valamint a padlé és a moshatd falfellletek virus6l6 hatdsu szerrel
fertGtlenitésre keriljenek.

3.7 A takaritast, fert6tlenitést ugy kell megszervezni, hogy az a gyermekek, tanuldk egészségét
ne veszélyeztesse. A takaritdst végzé dolgozdk részére a felhaszndlt szernek megfelel§
védbeszkoz biztositasa és azok viselése sziikséges.

3.8 Zart térben a kérokozdk koncentracidjanak csokkentése érdekében kiemelt figyelmet kell
forditani a folyamatos vagy rendszeres, fokozott intenzitasu természetes szellGztetésre,
mely vonatkozik minden zart térre, igy a folyosdkra, valamint a szocialis helyiségekre is. A
helyiségek ablakat id6jaras és kornyez6 forgalom fliggvényében lehetéség szerint nyitva
kell tartani.

3.9 Mesterséges szell6ztetés esetén amennyiben nyithatdéak az ablakok, javasolt a minél
gyakoribb, nyitott ablakokon keresztiili természetes szellGztetés egyidejd alkalmazasa.
Amennyiben az ablakok nem nyithatdak, ugy egyéb Uton kell biztositani a folyamatos friss
levegGellatast, és kertilni kell a hasznalt levegd visszakeverését a rendszerbe. A légtechnikai
eszkozok hasznalataval kapcsolatos NNK ajanlast a 2. szamu melléklet tartalmazza.

3.10 Az 6vodaban, iskolaban hasznalt jatékok, sporteszkozok, jatszotéri eszkozok felliletét
rendszeresen fertStleniteni kell.

4. ETKEZTETESRE VONATKOZO SZABALYOK
Intézménylinkben nem relevdns



5. KOLLEGIUMI ELHELYEZESRE VONATKOZO SZABALYOK
Intézménylinkben nem relevans

6. ISKOLA EGESZSEGUGYI ELLATAS SZABALYAI
Intézménylinkben nem relevans

7. TANULOI HIANYZASOK KEZELESE

7.1 Annak a tanulénak az iskolai hidnyzasat, aki a virusfert6zés szempontjabol veszélyeztetett
csoportba tartozik tartds betegsége (példaul sziv-érrendszeri megbetegedések, légzdszervi
megbetegedések, rosszindulatu daganatos megbetegedések, maj- és vesebetegségek) vagy
példaul immunszupprimalt allapota miatt, errél orvosi igazoldssal rendelkezik, és azt
bemutatja, igazolt hianyzasnak kell tekinteni. Ezen id6szakban az érintett tanulé az otthona
elhagydsa nélkil, a pedagogusokkal egyeztetett kapcsolattartdsi és szdmonkérési forma
mellett részt vehet az oktatdsban.

7.2 lgazolt hidnyzasnak tekintends tovabba, ha a gyermek, a tanulé hatdésagi karanténba kerdil
a részére elbirt karantén iddszakara.

8. TEENDOK BETEG SZEMELY ESETEN

8.1 Amennyiben egy gyermeknél, pedagdgusnal, vagy egyéb dolgozdondl fert6zés tinetei
észlelhet6k, haladéktalanul el kell 6t kiloniteni, egydttal értesiteni kell az
iskolaegészségligyi orvost, aki az érvényes eljarasrend szerint dont a tovabbi teend6krél.
Gyermek esetén a szlil/gondvisel§ értesitésérdl is gondoskodni kell, akinek a figyelmét fel
kell hivni arra, hogy feltétlenil keressék meg telefonon a gyermek haziorvosat/hazi
gyermekorvosat. Azt kbvetéen az orvos utasitdsainak alapjan jarjanak el.

8.2 A gyermek az iskolaba orvosi igazoldssal vagy a karanténra vonatkozd hatarozatban
rogzitett id6pontot kovetSen térhet vissza, melyet az intézmények el kell fogadnia, azt sajat
hataskorben nem birdlhatja feldl.

8.3 Amennyiben krénikus betegséggel é16 gyermek a koronavirus okozta jarvanyuligyi helyzet
miatt specidlis eljarast, védelmet igényel, errél a kezel6orvosnak kell déntenie, mely
alapjan a sziikséges intézkedéseket meg kell tenni.

9. INTEZKEDESEK FERTOZESSEL ERINTETT INTEZMENYEK ESETEBEN

9.1 Amennyiben egy kodznevelési intézményben egy tanuld esetében COVID-19 fert6zés
igazolddik, az illet§ a jarvanyugyi dontésnek megfelel6en 7 nap karanténba keril. Ha a
beteg tlinetei megszlintek, és a tinetek kezdete utdn 7 nap eltelt, gydgyultnak
nyilvanitandd, k6zosségbe engedhetd. Amennyiben a COVID-19 fert6z6tt az elkllonités 4.
napjan mar laztalan, léguti tiinetei megszlintek, akkor a tiinetek kezdetétdl szamitott 5.
napon antigén gyorstesztet végeztethet, és annak negativ eredménye esetén az elkllonités
feloldhaté. Ha tlinetmentes volt a fert6zott személy, az elklilonitését a pozitiv PCR vagy
antigén gyorsteszt mintavételének napjatdl szamitott 7. napon lehet feloldani, de ha a
tinetmentes fert6zott a fert6zést igazold vizsgalat id6pontjatdl szamitott 5. napon antigén
gyorstesztet végeztet, és annak negativ az eredménye, akkor mar az 5. napon feloldhaté az
elkilonités. Az otthon tartézkoddé tanuldk részére az intézmény gondoskodik az
el6érehaladashoz sziikséges informaciok (igy kulonosen a feldolgozott tananyag, a hazi
feladat) megkiildésérdl. Szamukra a jelenléti oktatasba otthonrdl torténé bekapcsolédas
lehet&ségét az adott intézmény a helyben kialakult mddon, a rendelkezésre allé technikai
adottsagoknak megfeleléen biztosithatja.

9.2. Az érintett osztalyban a jelenléti munkarend szerinti nevelés-oktatas valtozatlanul
folytatddik azzal, hogy az érintett tanuldval szoros kontaktusba keriilt, tiineteket nem



mutato személyek személyesen vesznek részt az oktatasban, szamukra javasolt, hogy az
otthonukat elhagyva - kiilondosen tomegkozlekedési eszkozon és a koéznevelési
intézményben — 5 napon at a szajat és az orrot eltakaré maszkot viseljenek.

Ebbdl kovetkez6en azoknak a kontaktszemélyeknek sem kell karanténba vonulniuk,
akiknek nincs védettségi igazolvanyuk.

9.3 Igazolt COVID-19 fert6zés esetén a teriileti népegészségiigyi hatdsagot, azaz a
Megyei/F6varosi Kormanyhivatal népegészségiigyi feladatkorben eljaré jarasi/keriileti
hivatalat tajékoztatni kell.

9.4 Amennyiben egy nevelési intézményben datmenetileg taniigyi intézkedés keril
elrendelésre, a gyermekfeliigyeletet az érintett intézményben meg kell szervezni a sziil6k
tamogatasa érdekében. A gyermekfeliigyelet soran a gyermekétkeztetési feladat
ellatéjanak valtozatlanul biztositania kell a gyermekétkeztetést.

10. KOMMUNIKACIO

10.1 Az oktatdssal kapcsolatos hireket a www.kormany.hu és a www.oktatas.hu feliletein kell
kovetni.

10.2 Az intézmények kérdéseinek megvdlaszolasara tematikus e-mail-cimet hoztunk létre
(vedekezesakoznevelesben@bm.gov.hu), amelyen a kérdéseket a koznevelési szakteriilet
munkatarsai valaszoljak meg.

10.3 Az Uj koronavirus vonatkozasaban az NNK altal kiadott és honlapjan kozzétett
tdjékoztatdk nydjtanak segitséget.

1. szamu melléklet
A takaritassal kapcsolatos feladatok

Az alapos, mindenre kiterjed6 fert6tlenit6 takaritds soran a padlé és feliilettisztitdson tul a
nagytakaritas lehet&ség szerint terjedjen ki az aldbbiakra:

— klimaberendezések tisztitasa, fertGtlenitése

— felesleges, haszndlaton kivili targyak 0sszegylijtése, elszallitasa;

— ajtok, faburkolatok, lambériak, szekrények, székek, padok, asztalok, egyéb butorok

vegyszeres tisztitasara;

— padld és jatszdszényegek, egyéb textilia tisztitasara;

— jatékok, sporteszkozok tisztitasara;

— radidtorok, csovek lemosdsara;

— ablakok, Gvegfelliletek tisztitasara;

— szemétgylijt6k tisztitasara, fert6tlenitésére;

— képek, tablok, vilagitétestek portalanitasara;

— pobkhaldk eltavolitasara;

— rovar- és ragcsaldirtasra;
A nagytakaritast kovet6en annak intézményvezet6 altali visszaellen6rzése indokolt.

2. szamu melléklet
Légtechnika rendszerek helyes hasznalata

Ujabb tanulményok szerint az egészen apré nyélcseppek hosszabb ideig a levegében
maradhatnak fert6z6képességiiket megdrizve. Az aprd nyalcseppecskék elsésorban zart
térben jelenthetnek kockdazatot, ahol koncentrdltan megmaradnak.

A nem megfelel6en mikodtetett légtechnikai eszk6zdk természetes szell6ztetés hianyaban
novelhetik a fert6zés kockdzatat. Az olyan légtechnikai készllékek, amelyek friss levegé



pétlasara nem alkalmasak, és kizardlag a belsé levegé6t forgatjak (pl.: split kiima és fan-coil
berendezések, mobil légtisztitdk), a levegében tarthatjak a virusos cseppeket, szallithatjak a
korokozokat. Ezek a késziilékek csak akkor haszndlhatdak, ha egyidejiileg intenziv levegd
utanpotlas torténik kaltérbol.

Split klimaberendezések a nyari id6szakban, amennyiben hasznalatuk a nagy melegre
tekintettel indokolt, az alabbi feltételek betartasa mellett mikodtethetdk:

a késziléket Ggy allitsak be, hogy a helyiség alsé felében ne okozzon nagy légaramot,
(a leveg&aramot felfele irdnyitsak),

a klimaberendezések hasznalataval parhuzamosan végezzenek napi tdbbszori,
lehetdleg orankénti intenziv (teljes ablakfellletet kitard) szell6ztetést,

a késziilék beltéri egységének hécserélGje és porszirGje gyakran (sulyosabb
jarvanyhelyzetben hetente vagy gyakrabban) keriiljon fertétlenitésre, engedélyezett
virusolé hatasu szerrel,

nagyobb igénybevétel (példaul rendezvények) el6tt és utan is fertStlenitsék a
késziilékeket, o a cserélhetd sziirGvel is rendelkezé késziilékek szlirdjét cseréljék az
elirtnal gyakrabban a megfelelé ovintézkedések betartasa mellett, figyelembe véve,
hogy a hasznalt szlir6 fert6zés forrasa lehet,

megfelelé hémérséklet beallitasa sziikséges a berendezésen (a kiilsé hémérsékletnél
maximum 6-8°C-kal hidegebbre javasolt a klimaberendezést bedllitani). Ventillatorok
hasznalata csak folyamatosan kitart ablakok mellett javasolt a helyiségekben tébb
személy egyideji tartdzkoddsa esetén. E készilékek kitart ablakok mellett segithetik a
beltéri levegé gyors kicserélédését, ezdltal a korokozok koncentracidjanak
csokkentését, zart ablakok mellett azonban fokozzak a fert6z6dés kockazatat.

Egyes UV-fénnyel, HEPA-sz(irGvel vagy elektrosztatikus légsziir6vel mi(ik6dé mobil
légtisztito késziilékek csokkenthetik a levegbben 1évé virusok szamat, azonban szintén
hozzajarulhatnak a virusos cseppek lebegtetéséhez is. Hamis biztonsagérzetet keltve
elterelédhet a figyelem az alapvetéen fontos természetes szellGztetés
sziikségességérdl, igy akar emelhetik is a fert6z6dés kockazatat a zsufoltabb
belterekben.

Nyiregyhaza, 2022. szeptember 19.
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